
 

 

NORMAS Y CONSIDERACIONES DESPUÉS DE LA ENDODONCIA 

 

 

Paciente:……………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

• Es normal que sienta dolor o molestias en el diente tratado, durante unos 
días. No se preocupe, tome algún analgésico que use habitualmente hasta que 
remita. 
 

• Si nota algo de hinchazón en la cara o dolor importante deberá avisarnos para 
prescribirle medicación, si fuese necesario. 
 

• Realice su higiene bucal de forma habitual desde los primeros momentos, 
incluso en la zona de la endodoncia. 
 

• Debe comer por el lado contrario a la endodoncia durante los primeros días, 
para evitar molestias  y que se pueda fracturar el diente tratado.  
 

• No olvide reservar su cita lo antes posible para reconstruir su diente, ya que 
va cubierto con un cemento provisional y podría caerse o fracturarse 
fácilmente por la masticación. 
 
 
 

No dude en avisarnos si observa algún síntoma que le parezca anormal, 
estaremos encantados de atenderle. 

 


